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Sull'[sola di solito ci si va in barca.

[o che sono un aquilotto, ci andai volando insieme alla mamma e al papa.
[, mi portai dietro il nido. Yolevo averlo con me, visto che andavo

in un posto che non conoscevo.

Appena arrivati, ci venne incontro un gruppetto di cuecioli:
un poreospino con una spina sola, un orsetto polare che tirava su col naso
e un'oca molfo givliva.







| Isola era. divisa in due parti: una all'ombra e I'altra al sole.
Mentre la mamma parlava con i (jrandi [solani, i cuccioli mi portarono -
in una radura al sole dove I'erba era morbida e leggera.

Una cascatella d'acqua suonava le canzoni.

Un gruppo di isolani speciali ci accolse sorridendo. [nventavano giochi
bellissimi e si chiamavano gli Allegri [soletti.




(Jgni cucciolo pc v T [o mostravo a tutti il mio nido come se
Un picchio ave i genitori ci portarono a dormire nell
una seir i




| 2 mattina andai nella (jrotta.

Profumava di gelsomino e i (jrandi [solani mi prepararono per il Viaggio.

Sognai di volare attraverso lo spazio, cosi veloce che mi girava la testa.
* Quando mi svegliai, ero tra le piume della mamma.

«(ei tornato!>» disse. [ mi accarezzo.

Jo mi sentivo tutto rotto.







Quella notte non riuscivo a dormire, cosi arrivarono le pecore.
«(ontaci, e vedrai che ti addormenti...» mi dissero.

Mi sfilarono davanti e io iniziai a contare: 1, 2, 3, 1, 5...

Al cinque ero gia crollato.
Nel mondo dei bei sogni.




Quando mi sentii meglio, andai al porticciolo con gli altri ad aspettare
i nuovi cuccioli.

Arrivo una nave carica di farfalle bianche.

Frano molto scoraggiate, ma quando grazie ai (jrandi [solani
ritrovarono i loro colori, I'Jsola divento un arcobaleno in terra.




Poi fu la volta di una zebra a pois

e di un pappagallo che soffriva di vertigini.
[nsomma, I'avrete capito sull'Jsola aggiustavano
i cuccioli che si erano rotti.
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Quel Tempo pero era finito.

Mi slanciai nel cielo blu con la mamma e il papa e mentre volavo
ripensavo ai giorni passati, un po’ belli e un po’ brutti.

Mi sentivo diverso. Pit grande e pit forte.

§apevo che stavo tornando a casa, ed ero felice.

Ma la casa é dove sono i tuoi amici.

Quindi la mia casa, per un po’, era stata '[sola.
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§i sbarca!
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[Jopo la (jrotta
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|n [Jspedale ci si va anche da piccoli. a volte con vn viaggio programmato. alire volfe imprevisto. .. [Ja trenf anni [‘arthusia realizza progetti editoriali che atfraverso i libri cereano di rispondere ai bisogni

[ hi capita in ospedale ha il dirifto di trovare vno spazio € tn tempo per sé: attraverso il gioco, dei bambini rigvardo a temi debeati. | ongo questo cammino, I'ineontro spectale eon Fondazione \RJ() [takia
I'intrattenimento. la letfura eondivisa o solitaria di tn libro, [Jdnmo deve pofersi sperimentare come (Jnlus, vieina ogni giorno ai bambini ricoverati, ha suhifo messo in loce tra noi grande affinita. | stato
profagonista in questa esperienza, come parte affiva che prova emozioni € partecipa con le = quindi naturale condividere con loro l'idea di offrire ai piceoli pazienti, e a chi si prende
proprie risorse al processo di cura. cora di loro, tno sfrumento ediforiale innovativo per affrontare con maggior
Questo libro ¢ conduee per mano m mn flvsso di senfimenti ed emozioni reali: serenifa |'esperienza che stanno vivendo, {olevamo ehe fosse vna storia

“terapeutica” in ew tutti i bimhi pofessero ritrovarsi e che fornisse
loro mma chiave di lettora m tn momento diffietle della loro vifa.

[l progetto era perfetto per la nostra eollana “Storie al
quadrato”, il em filo conduttore & I'vso di raceonti
sensibili. [| passo svecessivo € stato organizzare in

le paure e le fragilifa, gh imprevisti e le possibili sorprese positive che
anche m evento come il ricovero pub portare eon sé. [ondividerle e
trovare l'energia per superarle & il messaggio che questa storia
desidera nviare a foffi 1 hambini che vivons |'esperienza
dell'ospedale. [l percorso di ereseifa personale di fronge alle
difficolta di salute € possibile: ognimo a proprio mode pud
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riconoscerlo e sperimentarlo. [arthusia un “foeus groop”™, un inconfro di vori,
MBI\ ssociazione per il Bamhbino i (Jspedale, & nata nel competenze, esperienze diverse, per meftere
1978 a }filano. in eomune emozioni € opinioni: & cosi che i nostri
Fondazione ARJ() [takia (nlus dal 2006 eoordina e promuove, progetti si trasformano in Hbri.
sul territorio nazionale, Iattivifa delle \ssociazioni ARJ() ‘ Attraverso la sapiente riletfura creativa dell avtrice
che, grazie al servizio qualificato e costante di 5,000 volontari # tabina (‘olloredo ha preso forma | Tsola, questo

attivi n oltre 200 pediatrie i tutta [talia, si ocevpano di sostenere
e accogliere, in collaborazione eon medici e operatori sanitari, bambini,
adoleseenti e famighie che enfrano in contatto con le struftore ospedaliere.

fenero racconto che eoniuga emofivifa e consapevolezza
nella vicenda emblematica di vn aquilotto arrivato sull Jsela

Fondazione ABI() ha come obietfivi il sostegno e ['arcoglienza del bambino e della | e allegre illusiraziom di Yaleria Petrone hanno completato il progetto, dando
famiglia in ambito pediatrico promoovendo intervenfi dedicafi a mdorre |'impatio potenzialmente mn “muse” ai buffi personagii e rendendo questo libro davvero capace di dialogare
traumatico dell ospedalizzazione, affraverso I'azione dei volontari e la frasformazione degli spazi fisici | con fotfi i bambini, anche quelli che 1sola non I'hanno mai visifata.
adtiif alla permanenzs del baembine ¢ dela Pamighia. &
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