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A mia madre Livia che, attraverso la sua voce, 
mi ha raccontato storie di sogno e mi ha fatto viaggiare 

per paesi immaginari, tenendomi per mano.

- L. F. - 

Voce di mammaVoce di mamma



Sono un piccolo pesce 
e nuoto nella tua pancia. 

In questo sciabordio riconosco 
la tua voce, che mi avvolge 

e mi accompagna verso la luce. 
Là fuori c’è un mondo nuovo 

e sconosciuto che mi attende.



È una voce che rimbalza 
come ciottoli sull’acqua 

quella che si mescola al mio primo vagito, 
stringendomi in un abbraccio 

che rimarrà dentro di me per sempre.



Mentre succhio il tuo latte, mi guardi in silenzio. 
Sento la voce calda dei tuoi pensieri sereni 
e quella fredda dei tuoi ricordi malinconici.



Mi canti una ninna nanna di luna e di stelle, 
di coccole e baci e sussurri di vento. 

È musica che fa da sottofondo 
ai miei sogni appena nati.



Ogni vibrazione ha un colore, 
una sfumatura diversa, come sono 
diverse le emozioni che mi trasmetti. 
Quando ridi, la tua voce è tersa 
come un ruscello che scorre. 
Quando mi chiami per nome, 
è carezza alle mie orecchie.



ebù

Niente è come la voce della mamma. 
Allegra o arrabbiata, triste o emozionata: 

ne conosciamo tutte le più piccole sfumature.
È tra i primi suoni che percepiamo quando siamo 
nella sua pancia, la prima melodia che sentiamo 
quando facciamo il nostro ingresso nel mondo.

LA VOCE DELLA MAMMA È UNICA 
E RISUONA DENTRO DI NOI PER TUTTA LA VITA
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