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IL LIBRO DA GRANDILA FRASE

PUNGENTEPUNGENTE
COME LA RABBIACOME LA RABBIA

Francesca Cardini - Una bussola per genitori 
imperfetti, Vallardi, 256 pagine, 18,90 €

Ogni genitore sogna di essere perfetto, ma 
si porta dietro ferite emotive che rischiano 
di trasmettersi al suo modo di educare i figli. 
Si vorrebbe essere autorevoli e coerenti e ci 
si ritrova a perdere il controllo delle proprie 
emozioni. Attraverso storie cliniche e appro-

fondimenti psicologici, 
l’autrice illustra il proprio 
metodo, basato su 4 assi 
(presenza sintonica, con-
tenimento e regolazione, 
incoraggiamento, fer-
mezza e coerenza). Una 
pratica che valorizza sia 
le esigenze del figlio, sia 
quelle del genitore.

“Abbiamo scoperto dal giornale come sarà il nuovo palazzo: nove piani 
di uffici orribili. Una colata di cemento al posto di quel cortile pieno 
di erbe matte?! Meglio mangiare cactus a colazione, piuttosto che 
lasciargli fare una cosa del genere.” 
Da: Il cortile selvaggio di Anne-Hélène Dubray - Sarah Loulendo 
CameloZampa, 32 pagine, 19,90 €

In mezzo ai palazzi di città dove vivono 
Dafne e Basilio, c’è un cortile selvaggio, 
con tanti alberi e una grande quercia cen-
tenaria. È lì che i due amici trascorrono 
i pomeriggi, tra scoiattoli, insetti e more. 
Un giorno, però, scoprono che in quello 
spazio costruiranno un palazzone di uffi-
ci. I due bambini, le loro famiglie e i vici-
ni si mobilitano, con una sola missione: 
“Salviamo il cortile”.

Perché ha tutti gli ingredienti del giallo classico: una not-
te di temporale, un luogo chiuso nel quale sicuramente 
si trova il colpevole, un tentativo di omicidio fatto passa-
re per un malore: siamo nel Palazzo dei Senzaluna men-
tre fuori imperversa la peggior bufera del secolo.

Perché è un giallo pieno di mi-
steri ed enigmi astronomici 
da decifrare che tu stesso po-
trai provare a risolvere, insie-
me con i tre protagonisti: la 
13enne Marnie, Pietro (appas-
sionato di scienza) e Michelino, 
che non parla ma osserva. 

Perché, oltre a essere un gial-
lo, è prima di tutto una storia 
di amicizia e di prove da su-
perare che faranno diventare 
grandi. 

Gemma è abituata a subire il 
bullismo delle compagne, l’in-
differenza degli adulti, la rasse-
gnazione dei genitori. Un giorno 
scopre di avere un super potere 
e che può controllare uno sciame 
di pericolose vespe. Finalmente 
può vendicarsi. Ma presto sco-
pre che questo non placa la sua 
rabbia, ma la fa aumentare.
A nostro parere: una trama de-
gna di Stephen King, per rac-

contare la forza 
delle emozioni 
dell’adolescen-
za. Che possono 
creare, ma an-
che distruggere.  
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